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E S C U E L A  D E  G O L F  V A L L R O M A N E S  ·  C U R S O  2 0 2 6 - 2 0 2 7  

Programa Alto Rendimiento 

Potencia tu talento 

El Programa Alto Rendimiento une golf y estudios en un solo proyecto. Está destinado a jóvenes de 8 a 18 
años con alto potencial competitivo, y combina entrenamiento de golf de élite con un plan académico de 
excelencia. 

Desarrollado en colaboración entre el Club de Golf Vallromanes y SEK Education Group, el programa 
escolariza a los alumnos en el Colegio SEK Catalunya y coordina su desarrollo deportivo y académico de 
forma profesional y personalizada: una formación inmersiva donde cada jornada suma en el campo y en el 
aula. 

E L  P R O G R A M A  D E  U N  V I S T A Z O  

ED A D ES  De 8 a 18 años 

C U R S O  Del 9 de septiembre de 2026 al 18 de junio de 2027 

F ES T I V O S  ( S I N  C L A S E)  11 de septiembre · 12 de octubre · 1 de noviembre · 6 de diciembre · 1 de 
mayo 

D Í A S  Lunes, miércoles, jueves y viernes 

D ED I C A C I Ó N  8 h de golf semanales + 1 h de preparación física (miércoles) 

G R U P O  M Í NI M O  6 alumnos por grupo 

H O R A R I O S  

D Í A  F R A NJ A  S ES I Ó N  

Lunes 18:00 – 20:00 h Golf 

Miércoles 18:00 – 19:00 h Golf 

Miércoles 19:00 – 20:00 h Preparación física 

Jueves 18:00 – 20:00 h Golf 

Viernes 16:00 – 19:00 h Golf 

Horarios orientativos: los grupos y franjas definitivos se confirman con la dirección de la escuela en función de los inscritos y su 
nivel. 

Q U É  I N C L U Y E  

• Entrenamiento técnico de alto nivel 

• Trabajo específico de técnica avanzada y golpes especiales 

• Prácticas en campo y simulacros competitivos 

• Análisis estadístico, fitting y revisión de material 
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• Evaluaciones técnicas durante la temporada 

• Acompañamiento de psicólogo deportivo 

• Acceso al programa académico completo del Colegio SEK Catalunya 

T A R I F A S  

P R O G R A M A  32 h mensuales de golf + preparación física semanal 

P R EC I O  Consultar (plan personalizado según curso académico) 

M A T E R I A L  N E C E S A R I O  

Ropa deportiva: gorra, polo, zapatos deportivos o de golf y guante. Y siempre, botella de agua. 

I N S C R I P C I Ó N  

 

I N S C R I P C I O N E S  A B I E R T A S  
La inscripción se formaliza siempre a través del formulario, donde se firman las 
autorizaciones y los derechos de imagen. Escanea el QR o entra en 
form.jotform.com/251914097340355 
Responsable de la Escuela: Amaia Arruti · Inscripciones: Silvia Díaz (departamento 
comercial) · 673 23 38 32 · silvia@golfvallromanes.com 

 

https://form.jotform.com/251914097340355

